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Bad Sulza, 21.09.2018 

 

Tag der Sauna in Bad Sulza  

 

Am 24. September feiert der Deutsche Saunabund deutschlandweit den Tag der Sauna  – und die 

Toskana Therme Bad Sulza feiert mit. Unter dem Motto „Sauna mit Herz und Verstand“ steht der Tag 

ganz im Zeichen der gepflegten Schwitzkultur. 

 

In der Saunalandschaft der Toskana Therme Bad Sulza erleben die Besucher an diesem Tag ein ganz 

besonderes Programm. Von 10:00 bis 22:00 Uhr finden stündlich wechselnde Aufgüsse statt. Die 

Bandbreite reicht vom Zitonenpeeling über das Saunen mit Melissen-Aroma bis zum Alpenkräuter-

Aufguss. 

 

Das Saunabaden hat im europäischen Raum eine lange Tradition, die bis in das 5. Jahrhundert zurück 

reicht. Heute gibt es in Deutschland 30,6 Millionen Saunabadende und über 12.000 Saunaanlagen in 

öffentlichen Bädern, Hotels, Pensionen und Sporteinrichtungen. Der Tag der Sauna findet seit 2014 am 

24. September statt. Im Mittelpunkt des Festtages stehen das Wohlbefinden, der gesunde Lebensstil, 

das gemeinschaftliche Erlebnis sowie die Saunakultur. 

 

Das Sonderprogramm zum Tag der Sauna ist im regulären Eintrittspreis für die Toskana Therme 

eingeschlossen. Zusätzliche Kosten fallen nicht an.  

Zeichenzahl inkl. Leerzeichen (Textkörper): 1.116 

 

Pressekontakt: 

Klaus Lohmann  

Kommunikationsmanager 

  

Toskanaworld GmbH 

Rudolf-Gröschner-Straße 11 

99518 Bad Sulza 

 

 Mobil: +49 170 4556140 

E-Mail: LohmannK@toskanaworld.net 

 Toskana Therme Bad Sulza | Foto: Ollertz & 
Ollertz 

 
Bildvorschau – Hochauflösendes Material als 
Downloadlink per E-Mail 

mailto:LohmannK@toskanaworld.net

