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Die Badegarten Eibenstock holen weiteres Sauna-Event-Highlight nach Deutschland

Nachdem der Sauna-Herbal Cup - ein Wettkampf flir entspannte, naturbelassene Sauna-Aufglsse -
erstmalig 2013 in Tschechien ausgetragen wurde, entwickelte sich das Event in den letzten Jahren zu
einem Europaischen Wettbewerb mit mittlerweile Landesmeisterschaften in acht Landern. Erstmalig
in Deutschland findet der Sauna-Herbal-Cup am kommenden Wochenende, dem 07./08. September
2019 in den Badegarten Eibenstock statt.

Da die Badegirten bereits seit 1999 Sude aus den dtherischen Olen der Birke und anderen Kriutern
zu den Aufglissen verwenden und nunmehr vier Jahren ganzlich auf Aufgussmittel auf Alkoholbasis
verzichten ist die Geschaftsleitung besonders stolz darauf als erste Anlage in Deutschland diese
Meisterschaft Natur-purer Aufglisse ausrichten zu dirfen. Unter einem festen Regelwerk und den
Augen einer internationalen Fachjury, bestehend aus Aromatherapeuten, treten am kommenden
Wochenende insgesamt 20 Teilnehmer in den Wettbewerb um den besten Natur-Aufguss. Die ersten
beiden Platze qualifizieren sich bei diesem Landesentscheid direkt fiir das im November in
Tschechien stattfindende Finale.

Neben dem klassischen Entspannungsaufguss, unter ausschlielRlicher Verwendung natlrlicher Difte,
bewerten die Juroren zudem eine Prasentation von Peelings, welche jeder Teilnehmer vorzubereiten
hat. Die Durchfiihrung der Peelings in der Saunakabine wird dann durch die anwesenden Gaste
bewertet und als Publikumspreis ausgelobt.

Damit die Fans von Show-Aufgiissen, welche in den letzten Jahren massiv an Popularitat gewonnen
haben, an diesem Wochenende nicht zu kurz kommen, wurde vom Veranstalter zudem die ,,Show-
Time-Trophy“, ein Wettkampf nach internationalen Show-Aufguss Regeln ausgeschrieben. Auch
hierfiir haben sich in den letzten Wochen 15 Teilnehmer angemeldet und vorbereitet. In diesem
Wettbewerb tibernimmt eine vier-képfige Jury aus Aufguss-Weltmeistern die Bewertung der
Aufglsse.

Auch Mitarbeiter der Badegarten nehmen diese einzigartige Herausforderung an und stellen sich
dem Wettbewerb. Hierfiir haben sich vier Saunameister der Anlage fiir den “Sauna-Herbal-Cup“
sowie vier weitere flr die ,,Show-Time-Trophy” angemeldet, wovon zwei Mitarbeiter sogar in beiden
Kategorien starten.

Weiterfiihrende Informationen zu dem Event finden Sie unter folgendem Link.

https://www.badegaerten.de/sauna-herbal-cup-germany.php

http://saunaherbalcup.eu/
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